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1. Finalidad

El presente Instructivo tiene por finalidad establecer y procedimentar el uso de los Permisos de
Trabajo Simplificados para las tareas que lo requieran.

2. Ambito de Aplicacion

Todas las areas de la cooperativa que realicen trabajos en altura, de izaje, con electricidad, en
espacios confinados y en caliente.

3. Conceptos Basicos

3.1 Permiso de Trabajo

Documento que autoriza y aprueba la realizacion de un trabajo, en el que especifica la ubicacion,
tiempo, responsables y el tipo de trabajo a efectuarse. En éste se certifica que los peligros han sido
evaluados por personas capacitadas y que se han tomado las medidas de proteccion necesarias.
La vigencia de un Permiso de Trabajo puede ser uno o mas dias y autoriza la realizacién de uno o
mas trabajos previamente establecidos.

Considerando las caracteristicas de los trabajos que se realizan en el rubro eléctrico de
Transformacién, Transmisién y Distribucién de Energia Eléctrica, la medida administrativa
adicional y tradicional de “Permisos de Trabajo”, que es aplicable a otros rubros que realizan
tareas similares de forma no rutinaria, no es aplicable de la misma forma tradicional, desarrollada
en estos otros rubros.

Debido a que en el rubro eléctrico las intervenciones de trabajo son netamente rutinarias y
repetitivas, las tareas de riesgo se realizan diariamente, con varias repeticiones diarias y en
distintas ubicaciones del Sistema Eléctrico de Transformacion, Transmisién y Distribucién de
Energia eléctrica; en sus distintos niveles de tensidon por distintos grupos de trabajo, de
distintas composiciones de cantidades de personas por grupos, en funcién de las
especificidades de cadatipo de tarea a realizar.

Otra caracteristica a resaltar es que los distintos grupos de trabajo realizan estas tareas
simultaneamente, los cuales estan conformados por personal con los conocimientos y habilidades
suficientes para el desarrollo de las mismas.

Debido a las caracteristicas intrinsecas constructivas del Sistema Eléctrico de Transmision y
Distribucién de energia Eléctrica, en las actividades de intervencién en el mismo; inexorablemente
se realizan trabajos en altura, trabajos con electricidad y trabajos de izaje de equipos y materiales.

En trabajos especificos las intervenciones en el Sistema Eléctrico son realizados con equipos
especializados que son los hidroelevadores aislados para distintos niveles de tensién, en este caso
el personal especializado realiza las distintas tareas, accediendo al Sistema Eléctrico desde estos
equipos de izaje de personas.

Por lo expuesto, la aplicacion de esta medida de control administrativa de la forma tradicional en que
una tercera persona esté presente en el lugar especifico de ejecucion de los trabajos para realizar
el llenado completo del Permiso de Trabajo, no es aplicable.

Adicionalmente, de acuerdo al Procedimiento de Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos
realizada para todas las tareas desarrolladas por las distintas areas, el resultado en todas ellas es
que su nivel de Riesgo esta en la categoria “Tolerable”, no teniendo ninguna actividad con nivel de
riesgo “Moderado”, “Importante” ni “Intolerable”, para las cuales seria necesario la implementacion
de medidas de control de seguridad adicionales, entre las cuales tipicamente se encuentran los
Permisos de Trabajo.

Para dar cumplimiento al requerimiento especificado en la NTS 003/2017, se ha desarrollado este
documento con los modelos de Permisos de Trabajo a utilizar.
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3.2 Trabajo en Altura

Se considera trabajo en altura el que se realiza a partir de 1,80 metros de distancia vertical del nivel
de referencia.

3.3 Trabajo con electricidad

Actividad en la cual el trabajador debe realizar alguna tarea en las cercanias o en contacto de
elementos que transportan corriente eléctrica y que hacen parte del proceso de suministro de
electricidad. Se incluyen algunas tareas entre las cuales estan: instalacion de acometidas, corte y
reconexion, atencion de reclamos técnicos, etc.

3.4 Trabajo de izaje

Actividad en la cual se utiliza un equipo para levantar carga o personas, entre los cuales se
encuentran las graas y los hidroelevadores (canasta).

3.5 Trabajo en caliente
Trabajos que generan calor y suponen un riesgo potencial de incendio.

3.6 Espacio Confinado

Cualquier espacio con aberturas limitadas de entrada y salida y con ventilacién natural desfavorable,
en el que pueden acumularse contaminantes téxicos o inflamables, o tener una atmdésfera deficiente
en oxigeno, y que no esta concebida para una ocupacién continuada por los trabajadores.

3.7 Trabajo ocasional
Son las actividades que no se realizan regularmente.

3.8 Trabajo rutinario
Son las actividades que regularmente desarrolla el trabajador, en el desempefio de sus funciones.

3.9 Uso de Permisos de Trabajo

El Permiso de Trabajo cuya vigencia puede ser de uno o mas dias, autorizando la realizacion de uno
0 mas trabajos se aplica a actividades que se realizan de manera rutinaria previamente establecidas
y no asi a actividades ocasionales.

Las siguientes condiciones deben cumplirse para poder utilizar un Permiso de Trabajo con vigencia
de uno o mas dias, autorizando la realizacion de uno o mas trabajos:

e Latarea debe ser ejecutada de manera regular y frecuente por el personal del area.

e Lavalidez del Permiso de Trabajo es de hasta 7 dias consecutivos.

e La “Lista de verificacion en la apertura del permiso” es llenada s6lo una vez durante toda la
Vigencia del Permiso que puede autorizar la realizacién de uno o varios trabajos.

e La “Lista de verificacidon para la realizacion de cada trabajo” debe ser llenada previamente a la
realizacion de cada trabajo, en el mismo sitio donde se llevara a cabo.
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4. Competencias

Jefe de Divisién / Encargado de Grupo o
N° Acciones Encargado de area/ Cuadrilla/ Trabajador
Trabajador designado designado
5.1 Apertura del Permiso de Trabajo R
52 Lista de verificacién en la apertura del R
) permiso
53 Autorizacion del Permiso de Trabajo en R
) campo
Lista de verificacion para la realizacién
5.4 ; R
de cada trabajo
55 Cierre del Permiso de Trabajo R I
R: Responsable C: Colabora I: Informado

IPO00SS.101 R2
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5. Procedimiento General

Inicio

efe de Division / Encargado /

M)
Aperlura del Permiso de
Trabajo
J
Trabajador designado )

M)
Llsta de verificacion enla

apertura del permiso

Jefe de Divisién / Encargado /
Trabajador designado  /

5.3 M)
Autorizacion del Permiso de
Trabajo en campo

Encargado de Grupo o Cuadrillg
/ Trabajador designado  /

M)
Llsta de verificacion para la
realizacion de cada trabajo

Encargado de Grupo o Cuadrillg
/ Trabajador designado  /

M)

Cierre del Permiso de Trabajo

efe de Division / Encargado /
Trabajador designado  /

v
G
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5.1 Apertura del Permiso de Trabajo

La apertura del Permiso de Trabajo debe ser realizada por el Jefe de la Division que ejecuta los
trabajos especificos para cada Permiso o por una persona designada por él, que puede ser el
Encargado del Area u otro trabajador del area, que tenga la competencia y autorizacion para
realizarlo. Esto se realiza llenando el punto 1 “Datos basicos del Permiso de Trabajo” del
formulario de Permiso de Trabajo correspondiente con la tarea que se va a realizar.

5.2 Lista de verificacion en la apertura del permiso

La persona que autoriza la apertura, rellena también el punto 2 “Lista de verificacién en la apertura
del permiso” del formulario de Permiso de Trabajo, verificando que todas las medidas de proteccion
descritas se cumplen o no apliquen.

5.3 Autorizacion del Permiso de Trabajo en campo

La autorizacion en campo del Permiso de Trabajo la realiza el trabajador que tenga la competencia
y que haya sido designado para ello, que puede ser el Encargado de la cuadrilla o Grupo de Trabajo
que va a realizar la tarea u otro trabajador. Esto se realiza de manera previa a la ejecuciéon de cada
tarea.

Para este fin se llena el encabezado del punto 3 “Ejecucion del Trabajo”, con la informacion
correspondiente, que incluye el nimero de identificacion del trabajo, la fecha, hora de inicio, hora de
finalizacién, lugar y tarea a realizar.

5.4 Lista de verificacion para la realizacion de cada trabajo

La persona que autoriza el Permiso de Trabajo en campo completa el punto 3 “Ejecucion del
Trabajo”, llenando la “Lista de verificacion para la realizacion de cada trabajo”, verificando que
todas las medidas de proteccidn descritas se cumplen o no apliquen.

5.5 Cierre del Permiso de Trabajo

El Permiso de Trabajo queda autométicamente cerrado cuando la Vigencia del mismo expira, de
acuerdo a la hora y fecha de cierre escrita en el punto 1 “Datos basicos del Permiso de Trabajo”.

6. Registros de Calidad, Registros de Cumplimiento

e F1057 - Permiso de Trabajo Atencion de Reclamos Técnicos

e F1058 - Permiso de Trabajo Mantenimiento y Construccién de Redes
e F1059 - Permiso de Trabajo Poda de Arboles

e F1060 - Permiso de Trabajo en Subestaciones

e F1061 - Permiso de Trabajo Instalacién de Medidores y Deteccién de Pérdidas
e F1062 - Permiso de Trabajo Corte y Reconexion

e F1063 - Permiso de Trabajo Trabajos en caliente

e F1064 - Permiso de Trabajo Trabajos en espacios confinados

e F1073 - Permiso de Trabajo Trabajos en excavaciones

e F1142 - Permiso de Trabajo Obras Civiles

e F1143 - Permiso de Trabajo de Izaje

e F1144 - Permiso de Trabajo en altura Almacenes

e F1145 - Permiso de Trabajo en altura Mantenimiento de Propiedad

e F1146 - Permiso de Trabajo en altura Taller Mecanico

e F1147 - Permiso de Trabajo Instalacién y retiro de analizadores de redes

IPO00SS.101 R2 Uso y aplicacion de Permisos de Trabajo 8/43
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F1148 - Permiso de Trabajo Mantenimiento de Grupos Generadores

7. Sistema de Modificacién/Actualizacion

Este Manual sera modificado o actualizado toda vez que sea requerido por la Divisiéon Seguridad en
el Trabajo (GAPT).

8. Anexos

F1057 - Permiso de Trabajo Atencion de Reclamos Técnicos
F1058 - Permiso de Trabajo Mantenimiento y Construccién de Redes
F1059 - Permiso de Trabajo Poda de Arboles

F1060 - Permiso de Trabajo en Subestaciones

F1061 - Permiso de Trabajo Instalacion de Medidores y Deteccion de Pérdidas

F1062 - Permiso de Trabajo Corte y Reconexién

F1063 - Permiso de Trabajo Trabajos en caliente

F1064 - Permiso de Trabajo Trabajos en espacios confinados

F1073 - Permiso de Trabajo Trabajos en excavaciones

F1142 - Permiso de Trabajo Obras Civiles

F1143 - Permiso de Trabajo de I1zaje

F1144 - Permiso de Trabajo en altura Almacenes

F1145 - Permiso de Trabajo en altura Mantenimiento de Propiedad
F1146 - Permiso de Trabajo en altura Taller Mecénico

F1147 - Permiso de Trabajo Instalacion y retiro de analizadores de redes

F1148 - Permiso de Trabajo Mantenimiento de Grupos Generadores

IPO00SS.101 R2
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F1057 - Permiso de Trabajo Atencion de Reclamos Técnicos
= PERMISO DE TRABAIO
CRE ATENCION DE RECLAMOS TECNICOS
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Tipo de Permiso | Altura I:l Electricidad I:l
Fecha de apertura: Hora de apertura:
Vigencia del Permiso
Fecha de cierre: Hora de cierre:
Nombre:
Persona que autoriza la
. Cargo:
Apertura del Permiso
Firma:
Tipo de vehiculo Placa
Listado de Trabajadores Autorizados
Nombre Firma Nombre Firma
1. 2.
3. 4,
2. Llista de verificacion en la apertura del permiso - NA= No Aplica
2.1 Trabajos en altura — Medidas de Seguridad Cumple | NA
1 iTodos los trabajadores cuentan con los Equipos de Proteccian Personal necesarios?
2 iEl personal ha recibide la capacitacién de seguridad para trabajos en altura?
3 iEl personal cuenta con los examenes médico v psicoldgico para trabajos en altura (a partir de
1.80 m)?
4 iTodos los trabajadores que van a realizar trabajo en altura cuentan con cinturdn de seguridad
en buen estado?
5 iTodos los trabajadores que van a realizar trabajo en altura cuentan con cinturdn porta
herramientas en buen estado?
B ilas escaleras estédn en buen estado?
7 iEl personal conoce el procedimiento del Plan de Emergencias para |z tarea?
2.2 Trabajos con electricidad Cumple | NA
1 iLos guantes de goma de BT tienen inspeccion vigente?
2 iLos guantes de goma de MT tienen inspeccion vigente?
3 ilas pértigas de fibra de vidrio cuentan con inspeccion vigente?
4 ila pinza volt-amperaométrica cuenta con calibracion vigente?
F1057 R2
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B 5 PEEMISO DE TRABAID
CRE ATENCION DE RECLAMOS TECNICOS
3. Ejecucion del Trabajo
Mdmero de Incidencia:
Fecha:
Lugar:

Hora de imicio:

Hora de fin:

Tures & realizar:

Nombre de la parsons gue reslizs |a revision en el

lugar del trabajo:

Lista de werificacion para la realizacion de cada
Trabajo — NA = No Aplica

Incidencia 1

Incidencia 2 Incidencia 3

Incidencia 4

Incid=ncia 5

Incidencia 6

Incidencis 7

Medidas de seguridad genericas

Cumple

N& | Cumple | MA | Cumple MA

Cumple

MNA

Cumple

A

Cumple

A

Cumple MA

1 | Realizacion de la reunion para analisis de los
riesgos

2 | R=alizar coordinacion previa a cambio de
procedimienta para realizar la tarea

3 | Buena ubicacion del vehioula

4 | Mo realizar juegos v bromas

5 | Mantensr la distancia prudencial al lugar de
trabajo [Trabajador que esta abaja]

E | Uso de casco de seguridad

7 | Uso de uniforme de trabajo

E | Uso de botines de seguridad

8 | Uso de zafas de sezuridad

10 | Uso de guantes de cusro

11 | Uso de luces de emergencia

12 | Uso de mensajero

13 | Uso de conas de sefalizacion via

14 | Ewistencia y wigencia del botiguin de Primeros
Huxilios

15 | Ewistencia y wigencia del Extintor de Incendios

F1057 R2
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3 PERMISD DE TRABAID
CRE ATENCION DE RECLAMOS TECNICOS
) . ) Incidencia 1 Incidencia 2 Incidencia 3 Incidencia 4 Incidencia 5 Incidencia 6 Incidencis 7
Medidas de seguridad para Trabajes en altura 1= e | NA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | NA
16 | Uso de cinturan de seguridad y/o cinturcn
porta herramisntas
17 | Uso de escaleras amarradas y aseguradas
18 | Revision del post= antes de empezara
trabajar
19 | Crimntacion al trabajadar en alturs
Medidns de segurided para Trobajos con electricdad Incidenicia 1 Incidencia 2 Incidericia 3 Incidencia 4 Incidencia 5 Incidencia & Incidencia 7
Medidas de seguridad genericas Cumple H& | Cumple | NA | Cumple MA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple NA | Cumple MA
20 | Mo usar relojes, anillas, celular durante |2
realizacidn del trabajo
21 | Mantener la distanciz de sezuridad a las
inezs al realizar =l trabaja
22 | Verificacion del estada de las pertigas de
fibra de vidrio
23 | Uso de guantes de zoma de media tension
24 | Verificacion del buen astado de los guantes
d= moma de media tension
25 | Uso de guantes de goma de baja tension
26 | Verificacion del buen astado de los guantes
de moma de baja tension
27 | Re=alizar =l trabajo en una fas= 2 la vez
Seguridad para Trabajos con Lineas Incidencia 1 Incidencia 2 Incidencia 3 Incidencia 4 Incidencia 5 Incidencia 6 Incidencia 7
Desenergizadas Cumple NA | Cumple | N& | Cumple N& | Cumple | N& | Cumple | NA | Cumple NA | Cumple MNA
28 | Realizar sterramiento de linzas elactricas an
Media Tensian
29 | Seguir la secuencia corrects de puesta 3
tierra de las linzas
30 | R=alizar prusba d= ausencia de tension
Firma de la persona que realiza Ia revision en el
lugar del trabajo
FLO5T7 RZ
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F1058 - Permiso de Trabajo Mantenimiento y Construccién de Redes
- PERMISD DE TRABAID
CRE MANTENIMIENTO Y CONSTRUCCION DE REDES
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Tipo de Permiso | Aftura |:| Electricidad |:| Izaje |:|
Fecha de apertura: Hora de apertura:
vigencia del Permiso
Fecha de cierre: Hora de cierre:
Mombre:
Persona gue autoriza la
i Cargo:
Apertura del Permiso
Firmia:
Placa de la gria Placa del camion canasta
Listado de Trabajadores Autorizados
Mombre Firma Mombra Firma
1. S
2. &,
3. 7.
1, B,
2. Lista de verificacion en la apertura del permiso - MA= Mo Aplica
2.1 Trabajos en altura — Medidas de Seguridad Cumple | H&
1 | iTodos los trabajadorss cuentan con los Equipos de Proteccion Personal necesarios?
2 | iEl parsonal ha recibide |a capacitacion de seguridad para trabajos en altura?
3 | iEl personal cusnta con los examenes medica y psicologico para trabajos en altura (3 partic de
180 m]?
4 | iTodos los trabajadores gue van a realizar trabajo en altura cuentan con cinturon de sezuridad
=n buen estado?
5 | iTodos los trabajadorss gue van a realizar trabajo en altura cusntan con cinturon porta
herramizntas &n buen astada?
] ilas escaleras estan en busn estada?
7 | iEl p=rsonal conoce el procedimienta del Plan d= Emergencias para la @rea?
2 2 Trabajos con electricidad Cumple | NA
1 | ilos guantes de goma de BT tienen inspeccion vigenta?
2 | ilos guantes de goma de WIT tienen inspeccion vigents?
3 | ilas pertigas d= fibra de vidrio cusntan con inspaccion vigente?
4 ilas mangas protectoras estan &n buen estado?
5 ila canasta cusnta con certificada d= prusba dislectrica wigente®
6 | iTodos los =quipos d= medicion {megzer, pinza volt-amperometrica, =tc.] cusntan oon
calibracion vigente?
2.3 Trabajos de 1zaje Cumple | H&
1 | ilas grias a utilizar tienen certificacion de izaje vig=nte?
2 | ilosestrobos y eslingas tienen inspeccidn vigents?
3 | ilos operadores de mria tienen certificacian vigente?
4 ila canasta cusnta con certificacion de izaje d=l hidroslavadar?
F1052 R2
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; PERMISO DE TRAEBAID
CRE MANTENIMIENTO ¥ CONSTRUCCION DE REDES
3. Ejecucion del Trabajo
Numero de Proyecto [ Trabajo:
Fecha:
Lugar:
Hora de inicio:
Hora de fin:
Tares = realizar:
Nombre de |a persona que realiza | revision &n
el lugar del trabajo:
Medidas de seguridad genericas Cumple N& | Cumple | NA | Cumple N& | Cumple | NA | Cumple | HA | Cumple N& | Cumple M4
1 | Realizacion de la reunion para analisis de los
riespas
2 | Realizar coordinacion previa a cambio de
procedimiento para realizar la tarea
3 | Bu=na ubicacion del vehioula
4 | Mo realizar juegos y bromas
5 | Mantener la distancia prudencial 3l lugar de
trabajo [Trabajador que 2sta abajal
6 | Uso de casco de seguridad
7 | Uso de unifarme de trabajo
B | Uso de botines de seguridad
B | Uso de gafas de seguridad
10 | Uso de guantes de cusro
11 | Uso de luces de emergencia
12 | Uso de mensajero
13 | Uso de conos de s=Ralizacion via
14 | Use de cadenas o cintas plasticas
15 | Uso de letreros de sefalizacion
16 | Existencia y wigencia del botiguin de Primeros
Kuxilios
17 | Enistencia y wigencia del Estintor de Incendios
F1O58 R2
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= PERMISD DE TRABALID
CRE MANTENIMIENTO ¥ CONSTRUCCION DE REDES
. ~ . Trabajo 1 Trabajo Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7
Medidas de seguridad para Trabajos enaltura 70 00" T NA | Cumple | NA | Comple | NA | Cumple | NA | Cumple | MA | Comple | NA | Comple | NA

18 | Uso de cinturdn de sersuridad yfa ¢ nturcn

parta herramientas
19 | Uso de arnés de seguridad
20 | Uso de escaleras amarradas o aseguradas a

punto de apoyao |poste, medio vana, pilastra,

arbol)
21 | Revision del post= antes de empezar a

trabajar
22 | Crientacion al trabajadar en altura
Medidas de segurided para Trabajos con electritided Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
Medidas de seguridad genericas Cumple= N | Cumple | NA | Cumple HA | Cumple | MA | Cumple | KA Cumple= NA | Cumple Ma
23 | Mo usar relojes, anillas, celular durante= I3

realizacion el trabajo
24 | Mantener la distancia de sezuridad a las

ineas al realizar &l trabajo
25 | verificacion del estzdo de la pertigas d= fibra

de vidrio
26 | Uso de guantes de goma de media tensian
27 | Verificacion del buen estado de los guantes

de poma d= media tension
Medidas de Seguridad para Trabajos con Lineas Trabejo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
Energizadas Cumple | MA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | N& | Cumple | N& | Cumple Na
28 | Revision de condicionas de viento que

permitan realizar =1 trabajo de farma sezurs
29 | Verificacion de |a impi=za de las

herramientas de linea viva
30 | Realizar la puesta a tierra de | canasta
31 | Limpieza del brazo sislante de |2 canasta
32 | Evitar contacto del trabajadar con 2l camion

Canasta
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B = PERMISO DE TRABAJD
CRE MANTENIMIENTO ¥ CONSTRUCCION DE REDES
Medidas de Seguridad para Trabsjos con Lineas Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
Energizadas Cumple HA | Cumple | HA | Cumple HA | Cumple | NA | Cumple | H& | Cumple MA | Cumple MN&

33 | Uso de mangzas protectoras

34 | Ma realizacion de trabajos en Linea Viva con

lurwia

35 | Cubrir el s=egundo punto de contacto

36 | Uso de cobertor de punta del poste

37 | Uso de cobartor para el poste

38 | Uso de cobertor de crucetas

39 | Uso de cobertor de lineas de MT

40 | Uso de cobartar de linezs de BT

41 | Uso de cobartor de los sisladores

Seguridad para Trabajos con Lin=as Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
Desenergizadas Cumple MA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | N& | Cumple | NA | Cumple H& | Cumple | NA
42 | Realizar prusba de susencia de tenzidn
43 | Realizar aterramiento de lineas eléctricas {=n

Altz, Media y Baja Tensicn]
44 | Seguir la secuencia correcta de puesta 3

tierra de las lin=as
45 | Pararse sobre material sislante (D perador de

eriiz]
45 | Rezlizar =l trabajo en una fas= 3 la vez

Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7

Medidas de Seguridad para Trabajos de izaj
e Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | HA | Cumple | HA | Cumple | NA | Cumple | NA&

47 | Delimitar =l area de operacion del equipa d=
zaje

48 | Re=vision de condiciones de viento que

permitan realizar =| trabajo de forma segura

49 | Realizar aterramiznto de los eguipas de izaje

50 | Revision del sistema hidraulico en buen

=stada

Firma dela persona gue reslizs ks revision en el
lugar del trabajo
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IPO00SS.101 R2 Uso y aplicacién de Permisos de Trabajo 17/43



©CRE R.L.

F1059 - Permiso de Trabajo Poda de Arboles

Anexos

2 PERMISO DE TRABAJD
CRE PODA DE ARBOLES

1. Datos basicos del Permiso de Trabajo

Tipo de Permiso | &ftura |:| Electricidad I:' Izajs |:|

Fecha de apertura: Hora de apertura:
Vigencia del Permiso
Fecha de cierre: Hora de cierre:
Mombre:
Persona que autoriza la
) Cargo:
Apertura del Permiso
Firma:
Placa del camion canasta
Listado de Trabajadores Autorizados
Mombra Firma Mombra Firma
1. 2.
3. 4,
S B,
7. E,
2. Lista de werificacion en la apertura del permiso - Ma= Mo Aplica
2.1 Trabajos en altura — Medidas de Seguridad Cumple | N&
1 | ;iTodos los trabajadores cuentan con los Equipos de Proteccion Personal necesarios?
2 | iEl parsonal ha recibide la capacitacion de seguridad para trabajos en altura?
3 | iEl personal cusnta con los examenes medico y psicoldgico para trabajos en altura (a3 partic de
180 m]?
4 | iTodos los trabajadores gue van a realizar trabajo en altura cusntan con cinturon de sezuridad
=n buen =stada?
5 | iTodos los trabajadores gue van a realizar trabajo =n altura cusntan con cinturon porta
herramientas =n buen =stado?
6 | iTodos los trabajador=s que= van 3 realizar trabajo =n altura cuentan con arnes de seguridad en
buen estzdo?
7 ilas mscaleras estan en busn estada’?
8 | :iEl personal conoce el procedimiento del Plan d= Emergencias para la @rea?
2 2 Trabajos con electricidad Cumple | N&
1 | ilosEuantes de moma de BT tien=n inspeccion visente?
2 | ilos guantes de goma de MT tienen inspeccion vigente?
3 | ilas pertigas d= fibra de vidrio cusntan con inspeccion vigente?
4 ila canasta cusnta con certificado d= pruska di=lactrica wigente?
2.3 Trabajos de Izaje Cumple | NA
1 | ila canasta cusnta con certificacicn d= izaje de=l hidro=levadaor?
F1059 R2
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; PERMISO DE TRABAJOD
CRE PODA DE ARBOLES
3. Ejecucion del Trabajo
Numero de Trabajo:
Fecha:
Lugar:
Hora de inicio:
Hora de fin:
Tarea = realizar:
Nombre de la perscna que realizs la revision en =l
lugar del trabajo:
Lista de werificacion para la realizacicon de cada ) . . . . . .
Trabajo — A = No Aplica Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo B Trabajo 7
Medidas de seguridad genericas Cumiple | N& | Cumple | A | Comple N& | Cumple NA | Cumple [ MA | Cumple N& | Cumple M
1 | Realizacion de la reunicon para analisis de los
riesmas
2 | Realizar coordinacion previa a cambic de
procedimiento para realizar la tarea
3 | Buena ubicacion del wehicula
4 | Mo realizar jusgos y bromas
5 | Mantensr la distancia de seguridad adecuads
Trabajador gue =sta =n el suzlo)
6 | Uso de casco de sezuridad
7 | Uso de uniforme de trabajo
E | Uso de botines de sepuridad
9 | Uso de gafas de seguridad
10 | Uso de guantes de cu=ra
11 | Uso de protectar auditivo
12 | Uso de soga coma mensajerc para subiry
bajar equipos, cuando sea necesaric
F1053 R2
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= PERMISD DE TRABAJD
CRE PODA DE ARBOLES
13 | Uso de conas de sefalizacion vial,
delimitacian del area de trabajo [cadena,
soga, cinta, ete.)
. ~ . Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo Trahbajo 7
Medidas de seguridad genericas
Cumple | NA | Cumple | A | Cumple HNA | Cumple MA | Cumple | NA | Cumple HA | Cumple MA
14 | As=gpurarse de que los peatones no circulen
paor el area de ri=sgo gue esta delimitada
15 | Verificacion del busn estado de la motosierra
16 | Mo usar relojes, anillos, celular durante |2
realizacion el trabajo
17 | Revision del estado del arbol antes de
=mp=zar a trabajar {ramas humedas, rotas,
secas, sobre linea de KT)
18 | Coordinacion permansnte entre =l trabajador
sobre el arbal y el gue esta en el suelo
19 | Mo usar herramientas cortantes cuando s=
realice & :arEL': v compactado &=n &l camian
20 | Revisar gue los residuos de |3 poda no
sobresalen por los lados del camian cuando
s& transportan
21 | Ma realizar trabajo de poda cuando las
condiciones climaticas [lluvia y vienta)
representan un peligro para los
trabajadarss
22 | Trabajo individual por @rbol [zala una
persona efectuanda la poda 2n &l mizme
arbol)
23 | Ewistencia y wig=ncia del botiguin de Primeras
Auxilioz
24 | Ewistencia y wigencia del Extintor de Incendios
: . ) Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo Trabajo 7
Medidas de seguridad para Trabajos en altura
Cumple | NA& | Cumple | NA& [ Cumple Na | Cumple M& | Cumple | NA | Cumple Na | Cumple Ma
?5 | Uso de cinturon de seruridad yio © nturcn
porta herramisntas
26 | Uso de arnes de sexuridad
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= PERMISO DE TRABAIOD
CRE PODA DE ARBOLES

27 | Uso de escaleras amarradas y assguradas

28 | Sostener la escalera para subir 3l arbol

29 | Orientacion a3l trabajadar en altura

Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo B Trabajo 7

Medidas d idad para Trabaj Itu
crlidns ge seguncnd parn Trabages &0 8T Mrumple | NA | Cumple | NA | Cumple | MA | Cumple | MA | Cumple | NA | Comple | MA | Comple | NA

30 | Mo llewar herramientas =n l2s manos al subir
a bajar de la escalera o arbol

31 | Mo usar ramas secas o rotas, sin impartar su

Tam iF O, COMOd apoyos

medidas de seguridad para Trabajos con

alectricidad Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7
Medidas de seguridad genéricas Cumple | NA | Cumple | HA | Cumple | MA | Cumple | MA | Cumple | MA | Cumple | MA | Cumple Ha
32 | Mantener la distancia de seguridad a las

ineas al realizar &l trabajo
33 | Verificacion del estado de las pertigas de

fibra de vidrio
34 | Uso de guantes de goma de media tensiaon
35 | Werificacion del buen estado de los guantes

d= poma de media tension
36 | Uso de guantes de zoma de baja tension
37 | Verificacion del buen estado de los guantes

de poma de baja t=nsion
38 | Ewitar contacto del trabajador con &l camion

Canasta

. . ) . Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7

Medidas de Seguridnd para Trabajos de izaje Cumple | NA | Cumple [ HA [ cumple [ W& | cumple [NA | cumple [ na | cumple [ na [ cumple [ ma
39 | Delimitar =l drea de operacion del equipo de

zaje
40 | Revision de condicionss de viento que

permitan realizar = trabajo de forma sesura
41 | R=alizar aterramiento de los eguipos de izaje
4F | Aevision del sist=ma hidraulico en buen

=stado

Firma de ls persona que realizs bs revision en el
lugar del trabajo
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F1060 - Permiso de Trabajo es Subestaciones
= PERMISO DE TRABAID
:_E_E TRABAJOS EM SUBESTACIOMES ¥ EQUIPOS TELECOMANDADOS DE RED
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Tipo de Permiso | Altura I:I Electricidad |:| lzzje |:|
Fecha de apertura: Hora de apertura:
Vigencia del Permiso : :
Fecha de clerre: Hora de cierre:
Mombre:
Persona que autoriza la
. Cargo:
Apertura del Permiso
Firma:
Placa de la gria Placa del camion canasta
Placa del vehiculo 1 Placa del vehiculo 2
Listado de Trabajadores Autorizados
Mombre Firma Mombre Firma
1. 2.
3. 4,
5. .
7. B.
9. 10.
2. Lista de verificacion en la apertura del permiso - NA= Mo Aplica
2.1 Trabajos en altura — Medidas de Seguridad Cumple [ MA
1 i Todos los trabajadores cuentan con los Equipos de Proteccion Personsl necessrios?
2 i El personal ha recibido la capacitacion de seguridad para trabajos en aktura?
3 ¢ El perzonal cuents con los exameanss medico v psicoldgico para trabzjos en alturs (3 partir de
1.80 m)?
4 i Todeos los trabajsdaores que van & realizar trabajo en alturs cuentan con cinturan de seguridsd
en buen estado?
5 i Todos los trabajsdores que van & realizar trabajo en alturs cuentan con arnés de seguridad en
buen estado?
B i Laz escaleras estan en buen estadao?
7 ¢ El perzonal conoce el procedimisnto del Plan de Emergencias para |3 tares?
2.2 Trabajos con electricidad Cumiple | NA
1 iLos guantes de goma de BT tienen inspeccion vigente?
2 ¢Los guantes de goma de MT tiznen inspeccion vigente?
3 ilaz pértigas de fibra de vidrio cuentan con inspeccidn vigente?
4 ¢Las mangas protectoras estan en buen estade?
5 ila camasta cusnta con certificado de pruebs digléctrica vigente?
] ¢ El medidor de aterramiento cuenta con calibracion vigente?
7 ¢La pinza volt-amperométrica cuenta con calibracion vigenta?
2.3 Trabajos de Izaje Cumple | MA
1 iLaz grias a utilizar tiznen certificacion de izaje vigente?
2 ¢Los estrobas v eslingas tienen inspeccion vigente?
3 iLos operadores de grua tiemen certificacian vigenta?
4 ¢ El camidn canasta cuenta con certificacion de izaje vigente?
F1060 R4
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PERMISDO DE TRABAID
TRABAIOS EM SUBESTACIOMES

B

3. Ejecucion del Trabajo

Fecha:

Lugesr:

Hora de inicio:

Hora de fin:

Tares a realizer:

HMombre de I persone que realiza la revision en el
lugar del trabajo:

Lista de werificacion para la realizacion de cads

Trabnjo — NA = No Aplica Trabaijo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7

Medidas de seguridad genericas Cumple N& | Cumple | MA | Cumple NA | Cumple | HA | Cumple | NA | Comple NA | Cumple B&

N Realizacion de la reunion para analisis de los
riespas

3 Realizar coordinacion previo a cambio de
procedimienta para realizar la tarea

3 | Buena ubicacion del vehicula

4 | Norealizar juegos y bromas

5 Mantener la distancia prudencial 3l lugar de
trabajo [Trabajador gue esta abaja]

6 | Uso de casco de seguridad

7 | Uso de unifarme de trabajo

E | Uso de botines de sepuridad

9 | Uso de gafas d= seguridad

10 | Uso de guantes de cusra

11 | Uso de luces de emergencia

12 | Uso de mensajero

13 | Delimitacion sd=cuada de la zona de trabajo

14 | Uso de conos de s=halizacion

15 Uso de cadenas plasticas y/'o mallas de
delimitacian

16 | Uso de letreros de sefalizacion

17 Revizsion del buen estado de las herramientas
= instrumentos Manuales
Uso de las herramientas e instrumentos

18 adecuzdos para =l tipo de trabajo
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§ PEEMISO DE TRABAID
CRE TRABAJOS EN SUBESTACIONES
18 Existencia v wigencia del botiguin de Primeras
Auxilios
20 | Ewxistencia y wigencia del Extintor de Incendias
Medidas de seguridad para Trabajos en Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7
altura Cumipl= MN& | Cumple | NA | Cumple N& | Cumple | NA | Cumple | HA& | Cumple N& | Cumple N&
21 | Uso de cinturon de sezuridad
2% | Uso de arnes de seguridad
23 | Uso de escaleras amarradas y aseguradas
24 Revision del post= antes de empezar a
trabajar
25 | Orientacion al trabajadar en altura
Medidas de seguridad para Trabajos con Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7
electricidad Cumple N& | Cumple | H& | Cumple | HA | Cumple | N& | Cumple | HA | Cumple | N& | Cumple | N&

Mo usar relojes, anillas, celular durant= Iz

28 realizacion del trabajo

27 Martener la distancia de seguridad a las
inezs al realizar &l trabajo

28 ‘Werificacion del estado de la pertigas d= fibra
de vidrio

28 | Uso de guantes de zoma de media tensian

30 ‘Verificacion del buen -::-:.i-:h:i de los guantes
d= pomia de medis tension

31 | Aperturay bloguen del s=ccionador d= linea

32 | Aperturay blogueo del s=ccionador d= barra

33 .ﬂ.p.: "I:!.ra v blogueo del s=crionador d=
miZquina

34 | Aperturay blogueo del s=ccionador by pass

35 | Aperturay blogueo delintermuptor

36 | Aperturay blogueo del reconectador

37 | Cizrre de cuchillz d= puesta a tierra

38 | Aperturay blogueo del OCRI

39 | Aperturay blogus=a del switch d= partida

40 | Apertura de seccionadar cuchilla

41 | A=alizar la puesta a tierra de 3 canasta

42 | Limpieza del brazo sislante de la canasta
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= PERMISC DE TRABAID
RE TRABAIDS EM SUBESTACIOMES
a3 Evitar contzcto del trabajador con &l camion
Canasta
a4 Realizar aterramiento de lineas eléctricas en
Media Tensian
45 Seguir la secuencia correcta de pussta 2
= tierra de lineas, barras y equipos
5 :'.'.ra" sabre material aislante {Operador de
=ra|
47 | Realizar prus=ba d= susencia d= tension
48 | R=alizar = trabajo &n una faze 2 |3 vez
a9 Ma trabajar en barra, equipo o lines
=nergizada con lluvia o alta hume=dad
50 Ma trabajar en barra, eguipo o lines
=riergizada con vientos fusrtes
Medidas de 5eguridad para Trabajos de izaje Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
Cumple Na | Cumple | K& | Cumple Na | Cumple | KA | Cumple | NA Cumple Ma | Cumple M
51 Delimitar =] Zrea de operacion del equipo de
Zaje
52 Revizion de condiciones de viento que
permitan realizar =) trabajo de forma sesurs
53 | Realizar aterramiento de los eguipos de izaje
ca Revision del sist=ma hidraulico en buen
=stado
55 Verificacian del buen estado de eslingas y
=strobos
55 ‘erificacian de |z certificacion del op=radar
del eguipo de izaje
57 Mo operar gria cerca de barra, 2quipo o linea
=riergizada
Firma de la persona que realiza ks revision en el
lugar del trabajo
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Anexos

F1061 - Permiso de Trabajo Instalacion de Medidores y Deteccién de Pérdidas

= PERMISO DE TRABAJD
CRE INSTALACION DE MEDIDORES ¥ DETECCION DE PERDIDAS

1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Tipo de Permiso | Alftura |:| Electricidad |:|
. ) Fecha de apertura: Hora de apertura:
Vigencia del Permiso
Fecha de cierre: Hora de cierre:
Nombre:
Persona que autoriza la
. cargo:
Apertura del Permiso
Firma:
Tipo de vehiculo Placa
Listado de Trabajadores Autorizados
Nombre Firma Mombre Firma
1. 2,
3 4,
2. Lista de verificacion en la apertura del permiso - MAa= Mo Aplica
2.1 Trabajos en altura — Medidas de Seguridad Cumple | HA&
1 | iTodos los trabajadares cuentan con los Equipos de Proteccion Personal necesarios?
2 | ifl personal ha recibide |3 capacitacion de seguridad pars trabajos en altura?
3 | ifl personal cusnta con las examenes medica y psicolagico para trabajos en altura (3 partic de
1.80 m)?
4 | iTodos los trabajadores gue van 3 realizar trabajo &n altura cusntan con cinturcn de seguridad
=n buen estada?
5 iTodos los trabajadores gue van @ realizar trabajo en altura cusntan con cinturon porta
herramientas &n buen sstado?
[ ilas escaleras estan en buen estada?
7 iEl personal conoce el procedimienta del Plan d= Emergencias para la tarea?
2.2 Trabajos con electricidad Cumple | N&
1 ilos puantes de moma de BT tienean inspeccion vigente?
2 | ilosguantes de goma de MIT tienen inspeccion vigente?
3 ilas pertigas de fibra de widrio cuentan con inspeccion vigante?
4 | iEl megger cuenta con calibracian vigente®
5 ila pinza volt-amperometrica cuenta con calibracian visente?
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= PERMISO DE TRABAID
CRE INSTALACION DE MEDIDORES ¥ DETECCION DE PERDIDAS
3. Ejecucion del Trabajo
Mumero de Trabajo:
Fecha:
Lugar:
Haora de imicio:
Hora de fin:
Tar=a & realizar:
Nombre de Ia persona gue realiza la revision en el
lugar del trabajo:
Lists d rificacio In realizacion de cad
hhni: :"H A'Z":::::: resliEaEian fe cacs Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
Medidas de seguridad genericas Cumple N& | Cumple | M& Cumple N& | Cumple | MA | Cumple | NA | Cumple M& | Cumple MA
1 | Realizacion de la reunion para analisis de los
riesEos
2 | Realizar coordinacidn previo a cambio de
procedimienta para realizar la tarea
3 | Buena ubicacion del wvehioula
4 | Ma realizar jueges y bromas
5 | Mantener la distancia prudencial al lugar de
trabajo [Trabajador que esta abaja)
6 | Uso de casco de seguridad
7 | Uso de unifarme de trabajc
E | Uso de botines de saguridad
9 | Uso de zafas de seguridad
10 | Uso de guantes de cusra
11 | Uso de luces de emergencia
12 | Uso de mensajero
13 | Uso de conos de s=halizacion via
14 | Ewistencia y wizencia del botiguin de Primeros
Buxilios
15 | Ewistencia y wizencia del Extintor de Incendias
Fid61 R2
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= PERMISDO DE TRAEAJOD
CRE INSTALACION DE MEDIDORES Y DETECCION DE PERDIDAS
. . . Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7
Medidas de seguridad parn Trabajoz en altura 1= T | Cumple | NA | Comple | NA | Cumple | NA | Cumple | MA | Comple | MA | Comple | NA
16 | Uso de cinturon de seguridad
17 | Uso de escaleras amarradas y as=guradas
18 | Revision del post= antes de empezar a
trabajar
19 | Orientacion sl trabajadar en alturs
Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trahajo 7
Medidas de seguridad para Trabajos con electricdad | cymple | MA | Cumple | MA | Comple | MA | Cumple | NA | Cumple | M8 | Comple | M2 | Comple | ma
20 | Mo usar relojes, anillas, celular duranks |3
rezlizacion del trabajo
21 | Mantener la distancia de seguridad a las
ineas al r=alizar el trabajo
22 | Verificacion del estada d= la pertigas d= fibrs
de vidrio
23 | Uso de guantes de goma de media tension
24 | Verificacion del buen estado de los guanbes
de= zoma d= media tension
25 | Uso de guantes de goma de baja tension
26 | Verificacion del buen estado de los guantes
d= poma de baja t=nsian
Firma dela persona que realizs bs revision en e
lugar del trabajo
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F1062 - Permiso de Trabajo Corte y Reconexion

Anexos

PERMISO DE TRABAID
{RE CORTE ¥ RECONEXION

m

1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Electricidad ||

Tipo de Permiso | Altura I:'
Hora de apertura:

Facha de apertura:

Vigencia del Permiso

Facha de cierre: Hora de cierre:

Momkbre:
Persona que autoriza la
. cargo:
Apertura del Permiso
Firma:

Tipo de vehiculo Placa
Listado de Trabajadores Autorizados
Mombre Firma Nombre Firma
1, N
3 4,
2. Lista de werificacidn en la apertura del permiso - Na= Mo Aplica
2.1.Trabajos en altura Cumpla | NA
1 iTodos los trabajadores cuentan con los Equipos de Proteccion Personal necesarios?
2 | iEl parsonal ha recibide |a capacitacion de seguridad para trabajos en altura?
3 | ifl parzonal cusnta con los exdmenas medico y psicoldgico para trabajos en altura (a3 partir de

180 m]?
4 | iTodos oz trabajadores gue van 3 realizar trabajo &n altura cusntan con cinturon de saguridad

=n buen =stado?
5 | iTodos los trabajadores gue van 3 realizar trabajo en altura cusntan con cinturon porta

herramizntas en buen =stado?
L] ilas escaleras estan en buen estada?
7 | iEl parsonal conoce el procedimienta del Plan de Emergencias para la t@rea?
2.2 Trabajos con electricidad Cumple | NA
1 | ilos guantes d= goma de BT tienen inspeccion vigenta?
2 | ilos guantes d= goma de WT tienan inspeccion vigenoe?
3 | ilas pertigas d= fibra de vidrio cusntan con inspeceion vigenze?
4 | ilapinza wolt-amperometrica cuenta con calibracian visente?
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= PERMISO DE TRABAID
CRE CORTE ¥ RECOMEXION
3. Ejecucion del Trabajo
Orden de Trabajo M9
Fecha:
Lugar:
Hora de inicio:
Heora de fin:
Tarea a realizar:
Nombre de I persona que realiza |2 revision en el
lugar del trabajo:
:f::;: :’:E“’:::::: la realizacion de cada Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
Medidas de seguridad genericas Cumple N& | Cumple | NA | Cumple MNA | Cumple | NA | Cumple | H& | Cumple M& | Cumple MA
1 | Realizacion de la reunion para analisis de los
riesmas
2 | Be=alizar coordinacion previo a cambio de
procedimienta para realizar Ia tarea
3 | Buena ubicacion del wehicula
4 | Mo realizar juegos ¥ bromas
Mantener la distancia prudencial 3l lugar de
trabajo [Trabajador que esta abaja]
E | Uso de casco d= seguridad
7 | Uso de uniforme de trabajo
E | Uso de botines de sepuridad
9 | Usode gafas de seguridad
10 | Uso de guantes de cusro
11 | Uso de luces de emergencia
12 | Uso de mensajero
13 | Uso de conos de s=Ralizacion via
14 | Ewistenciay vizencia del botiguin de Primerns
Kuxilios
15 | Ewistenciay vizencia del Extintor de Incendios
F1062 R2
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= PERMISO DE TRABAID
CRE CORTE ¥ RECOMEXION
Medidas de seguridad para Trabajos en alturs Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
Cumple MA | Cumple | HA& | Cumple MA | Cumple | MA | Cumple | K& | Cumple NA | Cumple M&
16 | Uso de cinturcn de seguridad
17 | Uso de escaleras amarradas y assguradas
18 | Revision del post= antes de empezar a
trabajar
19 | Crientacion al trabajadar en alturs
Medidas de saguridad para Trabajos con Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7
electricidad Cumple HA | Cumple | HA | Cumple | HA | Cumple | N& | Cumple | HA& | Cumple H& | Cumple | N&
20 | Ma usar relojes, anillas, ozlular durante Iz
realizacion del trabajo
21 | Mantener la distancia de seguridad a las
inezs al realizar &l trabajo
22 | Verificacian del estada de la pertigas d= fibra
de vidrip
23 | Mantener la distancia de seguridad de las
inezs al realizar &l trabajo
24 | Werificacion del estada d= la pertigas d= fibra
de vidrip
25 | Uso de guant=s de goma de bajs tension
26 | Werificacion del buen =stado de los guantes
d= Fama de baja tensiaon
Firma de la persona gue realiza s revision en el
lugar del trabajo
Flos2 R2
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F1063 - Permiso de Trabajo Trabajos en caliente

PEEMISO DE TRABAJO
(e TRABAJOS EN CALIENTE
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo

S
T

Fecha: Hora de apertura: Hora de cierre:

Mombre:

Persona que autoriza el Permiso | Cargo:

Firma:

Listado de Trabajadores Autorizados

Mombre Firma Mombre Firma
1. 2.
4,
2. Ejecucion del Trabajo
Lugar Tarea a realizar
Lista de verificacion para la realizacion de cada trabajo Cumple | Mo aplica

1. Todos lostrabajadores cuentan con los Equipos de Proteccion Personal
necesarios (camisa manga larga, proteccion facial, proteccion visual, botines de
seguridad, guantes)

2. El personal cuentacon |la careta para soldar con filtro para soldadura

3. El personal cuentacon proteccion respiratoria para gases y humos de soldadura

4, El perzonal ha recibidoinstruccionesy precaucionesaseguir en la ejecucian de
la tarea

5. El personal conoce el procedimiento del Plan de Emergencias para la tarea

6. El personal ha sido capacitado en el uso de extintores

7. Equipos a utilizar con las puestas a tierra habilitadas e instaladas

B. Equipo desoldadurainspeccionadoy en buen estado

9. Areade trabajo libre de sustancias gquimicas y materiales que puedan ser

combustibles o inflamables

10. Areade trabajo libre de recipientes que contengan gases comprimidos, liquidos
inflamables y elementos combustibles

11. Areade trabajo delimitada vy sefializada

12. Existencia de extintores adecuadas en el sitio de trabajo

13. Se realizo la inspeccion del estado de los extintores

14. Arearociada conagua o cubierta con arena mojada u otro material
incombustible

15. Areade trabajo conventilacion natural suficiente o con ventilacidn artificial

16. 5e realizd corte de energiaeléctricao gas

17. Vias de evacuacion identificadas

18. Los factores externos (direccion delviento, condiciones atmosféricas, etc.)
permiten realizar los trabajos con seguridad

19. Existencia en el lugar de las hojas de seguridad de los productos quimicos a
utilizar

F1063R1
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F1064 - Permiso de Trabajo Trabajos en espacios confinados

Anexos

PERMISO DE TRABAJO

CRE TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS

1.

Datos basicos del Permiso de Trabajo

Fecha: Hora de apertura: Hora de cierre:

Mombre:

Persona que autoriza el Permiso | Cargo:

Firma:

Listado de Trabajadores Autorizados

Mombre Firma Mombre

Firma

1.

Ejecucion del Trabajo

Lugar Tarea a realizar

Lista de verificacidon para la realizacion de cada trabajo

Cumple

Mo aplica

El personal cuenta con los Equipos de Proteccion Personal necesarios

El personal ha recibido instrucciones y precauciones a seguir en la ejecucion de la tarea

El personal conoce el procedimiento del Plan de Emergencias para latarea

El personal ha sido capacitado en el uso de extintores

Existencia de extintores adecuados en el sitio de trabajo

Serealizola inspeccicn del estado de los extintores

bl LNl ol el R

Las condiciones y €l estado del area de trabajo han sido revisadas antes de iniciarla
tarea

Area de trabajo delimitada y sefializada

Area de trabajo con ventilacion natural suficiente o con ventilacicn artificial

10.

Serealizo corte de energia eléctrica o gas

11.

Las condiciones atmosféricas permiten realizar los trabajos con seguridad

12,

El exposimetro yfo el medidor de gases reporta mediciones dentro de los pardmetros
establecidos

13.

Los equipos yfo herramientas se encuentran revisados y en buen estado

14,

Se ha dispuesto de una cuerda de servicic para |la carga de objetos y otros materiales de
trabajo

15.

Se ha dispuesto de una linea de vida para |a ejecucion delos trabajos

16.

Eltrabajador usa arnés de seguridady se encuentra conectado a su respectiva linea de
vida

17.

Se ha dispuesto de un trabajador gue acompafie y apoye en caso de emergencia,
durante toda la actividad

18.

El nivel de ruido no impide la adecuada comunicacion entre el acompafiante y entrante.

19.

La iluminacion artificial es antichispa

20.

Los tomas de corriente se encuentran fuera del espacio confinado

21.

Se utilizan herramientas que no produzcan chispas o alimentadas a baja tension

22,

El eqguipo de rescate se encuentra disponible, fue probado y en buen estado de
mantenimientoy conservacion
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F1073 - Permiso de Trabajo Trabajos en excavaciones

PERMISO DE TRABAID
CRE TRABAIOS EN EXCAVACIOMES

=2
m

1. Datos basicos del Permiso de Trabajo

Fecha: Hora de apertura: Hara de cierre:

Nombra:

Persona que autoriza el Permiso | Cargo:

Firma:

Listado de Trabajadores Autorizados

Nombre Firma Nombre Firma
1. 2.

3. 4.,

5. 6.

7. B.

2. Ejecucion del Trabajo

Lugar Tarea a realizar
Lista de verificacion para la realizacion de cada trabajo Cumple | Mo aplica

1. El persanal cuenta con los Equipos d= Proteccion Personal necesarias

2. Elpersonal ha recibido instrucciones y precaucionss a seguir =n la ejecucion de |a tare=a

3. Elpersonal concos &l procedimiznto del Plan de Emergencias para la tarea

4. 52 hacolocado el sastenimiento adecuado & la excavacion

5. S= cuenta con |z seRalizacion necezariz [cinta amarilla de advertencia, letreras, cinta
reflectiva, otros)

6. 5= hainstalado barreras protectoras &n todo el perimetro de la =sucavacian

7. 5e hacolocado barreras a una distancia minima de 3.0 metros desde =l borde de la
excavacion, &n caso de que exista 2l riesgo de circulacian de vehiculos

B. 5ila profundidad de la excavacion =5 mayor @ 1.50 m == cuenta escaleras, rampas o
ercalinatas para el ingreso y salida del personal

9. 5iel anche de la zanja 2 nivel d=l piso mayor a 0.70 m se cusnta can pasarelas para
evitar gue el personal salte sobre las zanja

10. 5= han identificado las instalaciones subterraneas (agua, gas. alcantarilla, =tc.) y 5= han
tomado |as medidas d= control necesarias

11. Las condiciones atmosfericas permiten realizar los trabajos con seguridad

1Z.

13. Loz equipas yfc herramientas s& encuentran revisados y en buzn estada

14, Z= ha dispuesta de una cuerda de servicio para la carga de objetos y otros materiales de
trabajo
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F1142 - Permiso de Trabajo Obras Civiles
= PERMISO DE TRABAJO
(RE DBRAS CIVILES
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Fecha: Hora de apertura: Hora de cierre:
Mombrea:
Persona que autoriza el Permisa | Cargo:
Firma:
Listado de Trabajadores Autorizados
Mombra Firma Mombra Firma
1. 2
3 4,
5 [ 8
T B,
g, 10,
2. Ejecucion del Trabajo
Lugar Tarea a realizar
Lista de verificacion para la realizacion de cada trabajo Cumple | Mo aplica
1. Elpersanal cuenta con los Equipos d= Prot=ccion Personal necesarios {casco, uniforme,
baotines, Fafas, Fuantes, arnes de seguridad, protector auditiva)
2. Elpersanal ha recibida la capacitacion de s=guridad para trabajos en alktura
3. Elpersonal cuenta con los =xamenes medico v psicologico para trabajos =n altura {a
partir de= 1.80 m)
4. Se wtiliza cinturon de seguridad o arnés de seguridad para realizar trabajos en altura
5. Ellugar donde realizara | labar tiene instalada la linea de vida o una estructura donde
&l trabajador pusda asezurarse
6. Lostrabajadaores tienen eclingz de seguridad con abzorbents de caidas
7. Los andamios yfo plataformas se encuentran completos, &n sus partes y accesorios
8. Las barandas del asndamio =n buen astado y cumplen con especificacionas tecnicas
9. Las escaleras estan en busn estado
10. S= cuenta con toda la senalizacian necesaria {Usc de EPP, zanjas, delimitacion del area
de trabajo, botiguin, extintor, sustancias p=lisrosas, ries=o elsctrica, etc.)
11. Plataformas de trabajo en altura son =stables y solidas
1%, El persanal concos 2l procedimiento del Plan de Emengencias de la empreza
13. Existenciay wigencia del botiguin de Primeros Auxilios
14. Existenciay vigendia del Extintor de Incendias
15. Buen estado d= herramizntas manuales
16. Eguipas el&ctricos tienen cables y enchufes &n buen estado
17. Z= dispone de un cuadro electrico general d= obra
18. Ausencia de empalmes en el cuadro electrico o lineas de suministro
19. Lz instalacicn el&ctrica de la obra dispone de toma de tierra general
F1142 R1
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F1143 - Permiso de Trabajo de Izaje
[ = PERMISO DE TRABAND
CRE DE IZAJE
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Fecha: Hora de apertura: Hora de cierre:
Momibre:
Persona que autoriza el Permiso | Cargo:
Firma:
Listado de Trabajadores Autorizados
Mombre Firma Nombre Firma
1, 2.
3 i,
2. Ejecucion del Trabajo

Lugar

Tarea a realizar

Lista de verificacion para la realizacion de cada trabajo

Cumple | Mo aplica

1. Uscde casoo de seguridad =n buen ectado

2. Usp de uniforme d= seguridad =n buen =stado

3. Usc de botines de seguridad en buen estada

4. Uspde gafas de seguridad en buen estado

5. Uscde guantes de seguridad =n buen estado

6. Las grias s utilizar est3n en buenas condiciones aperativas

7. Las grias = utilizar tienen certificacian de izaje vigents

8. Losestrabosy eslingas tienen inspeccicn vigente

9. Losoperadores de gria tienen certificacion vigente

10. Delimitar el srea de cperacion del equipo de izaje

11. 2= ha verificado la capacidad de soporte del terrena

1%, Z= verifico que no hay cables, cusrdas, etc en las areas adyacentes que pusdan causar
un imcidente

13. Bevision de condiciones de visnto que permitan realizar el trabajo de forma segura

14. El personal conooe &l procedimiento del Plan de Emengencias de la empreza

15. Existencia y vigenda del botiguin de Primeros Auxilios

16. Existencia y vigenda del Extintor de Incendios
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F1144 - Permiso de Trabajo en altura Almacenes

= PERMISO DE TRABAIO
CRE EM ALTURA - ALMACEMES
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Fecha: Hora de apertura: Hora de cierre:
Momkre:

Persona que autoriza el Permiso | Cargo:

Firma:

Listado de Trabajadores Autorizados

Nomibre Firma Mombre Firma
1. 2.
3. 4,

2. Ejecucion del Trabajo

Lugar Tarea a realizar
Lista de verificacion para la realizacion de cada trabajo Cumple | Mo aplica
1. Usode casoo de seguridad =n buen =stado
2.  Uso de wniforme d= seguridad =n buen estado
3. Uso de batines de seguridad en buen estada
4. Uspde gafas de seguridad en buen estado
5. Usode guantes de segpuridad =n buen =stada
6. El personal ha recibido la capacitacion de s=guridad para trabajos en aktwra
7. El personal cuenta con los =xamenes meadico y psicologico para trabajos =n ahura {a
partir de 1.80 m)
B, Se utiliza cinturon de seguridad o arnes de seguridad para realizar trabajos en altura
9. Ellugar donde realizara la labar tiene instalada la linea de vida o una estructura dande

el trabajador pueda asezurarss

10. Loz trabajzdares tienen =slinga de seguridad con absarbents de caidas

11. El elevador se ancuentra =n buen =stadao

1Z. Las escaleras estan en busn estado

13. El personal conoos el procedimiento del Flan de Emengencias de la empresa

14. Existencia y vigenda del botiguin de Primeros Auxilios

15. Existencia v vizencia del Extintor de Incendios
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F1145 - Permiso de Trabajo en altura Mantenimiento de Propiedad
BE PERMIS0O DE TRABAID
CRE MANTENIMIENTO DE PROPIEDAD
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Fecha: Hora de apertura: Hora de cierre:
Maomibre:
Persona que autoriza el Permiso | Cargo:
Firma:
Listado de Trabajadores Autorizados
MNombre Firma MNombre Firma
1. 2
3. 4,
2. Ejecucion del Trabajo

Lugar Tarea a realizar

Lista de verificacion para |a realizacion de cada trabajo

Cumple | Mo aplica

Realizacion de la reunicn para analisis d= los rieszos

Uso de casoo de seguridad =n buen =stado

Uso de uniforme de seguridad =n buen e2stado

Usc de batines de seguridad &n buen estada

Uso de gafas d= seguridad =n buen =stado

Uso de guantes de seguridad =n buen =stado

Uso de guantes de goma de BT en buen estada

El persanal ha recibida la capacitacion de ssguridad para trabajos &n altura

El persanal cuenta con los examenes medico y psicologico para trabajos en alura (2
partir de 1.80 m)

10.

Se utifiza cinturon de seguridad o arnés de seguridsd para realizar trabajos en altura

11.

Ellugar donde realizara | labar tiens instalada la linea de vida o una estructura dande
el trabajador pueda asezurarse

12,

Los trabajzdares tienen eclings de seruridad con aboorbente de caidas

13,

Loz andamios y/o plataformas se encusntran completos, =n sus partes y accesarias

14,

Las barandas del andamio &n buen estado y cumnplen con especificaciones tecnicas

15,

Las escaleras estan en busn estado

16.

El persanal conoos &l procedimiznto del Plan de Emergencias de la empresza

17.

Existencia y vigencia del botiguin de Primeros Suxilios

15,

Eristencia y vigenda del Extintor de Incendios

18

Buzn estado d= herramizntas manuvalss

20.

Mo usar relojes, anillos, celular durante |3 realizacion del trabajo

1.

Verficacion de desenergizacion del eguipo/circutte

22,

Verficacion de la puesta a tierra

23,

Sepuir la secuencia adecuada d= realizacion del trabajo con electricidad

4.

Egquipas eleéctricos tienen cables y enchufes 2n buen estado

5.

Equipas y herramientas aizladas &n buen estado
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F1146 - Permiso de Trabajo en altura Taller Mecanico
= PERMISO DE TRABAJO
CRE EM ALTURA — TALLER MECANICO
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Fecha: Hora de apertura: Hora de cierre:
Mombrea:
Persona que autoriza el Permiso | Cargoc
Firma:
Listado de Trabajadores Autorizados
Nombre Firma MNombre Firma
1. 2
3 4,
2. Ejecucion del Trabajo
Lugar Tarea a realizar
Lista de verificacion para la realizacion de cada trabajo Cumple | Mo aplica
1. El personal cuenta con los Eguipos d= Proteccion Personal necesarios {casoa, uniforme,
baotines, pafas, pusntes, arnes de ceruridad, protector auditival
Z. El personal ha recibido |a capacitacion de s=guridad para trabajos en aktura
3. El personal cuenta con los sxamenes madico y psicologicn para trabajos &n altura a
partir de 1.80 m)
4. Se utiliza cinturcn de seguridad o arnes de seguridsd pars realizar trabajos en altura
5. Lostrabajzdores tiznen eslinga de seguridad con abzorbente de caidas
6. El personal conooz &l procedimiento del Plan de Emengencias para la tarea
7. Existencia y wigencia del botiguin de Primeros Auxilios
B. Existenciay vigenda del Extintor de Incendios
9. Buen estzdo de= herrami=ntas manuales
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F1147 - Permiso de Trabajo Instalacion y retiro de analizadores de redes

. PERMIS0 DE TRABAJD
(RE INSTALACION Y RETIRO DE ANALIZADORES DE REDES
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Tipo de Permiso | Alftura I:' Electricidad I:l
Fecha de apertura: Hora de apertura:
vigencia del Permiso
Fecha de cierre: Hora de cierre:
Nombre:
Persona que autoriza la careo-
Apertura del Permiso ree-
Firma:
Tipo de vehiculo Placa
Listado de Trabajadores Autorizados
MNombre Firma Mombre Firma
1. 2.
3. 4,
2. Lista de werificacion en la apertura del permiso - Ma= Mo Aplica
2.1 Trabajos en altura - Medidas de Seguridad Cumple [ N&

1 | iTodos los trabajadaores cuentan con los Equipos de Proteccion Personal nacesarios?

z iEl parsonal ha recibide |a capacitacion de seguridad para trabajos en altura?

3 4El parsonal cusnta con bas exdmenss meadico y psicaldgico para trabajos en altura {2 partir de
1.30 m|?

4 | iTodos los trabajadores gus van 3 realizar trabajo =n altura cusntan con cinturon de seguridad
=n buen estado?

5 iTodos los trabajadares que wan a realizar trabajo en altura cuentan con cinturon porta
herramientas en buen =stado?

ilas escaleras estan en buen estada?

AiEl personal conoce el procedimiento del Plan de Emergencias para la t@rea?

P | =l | ER

-2 Trabajos con electricidad Cumple | N&

ilos guantes d= goma de BT tienen inspeccion vigente?

ilos guantes de goma de MIT tienen inspeccion vigenta?

ilas pértigas d= fibra de vidrio cusntan con inspeceion vigente?

o | pa] =

ila pinza volt-amperometrica cuenta con calibracian visente?

F1147 R1
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; PERMISD DE TRABAJO
CRE INSTALACION Y RETIRO DE ANALIZADORES DE REDES
3. Ejecucion del Trabajo
Mumero de Trabajo:
Fecha:
Lugar:
Haora de inicio:
Hora de fin:
Tarea & realizar:
Nombre de Is parsona gue realiza |a revision en =l
lugar del trabajo:
Lista de werificacicn para la realizacion de cada . : . ) : . .
Trabajo — NA = No Aplica Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo 6 Trabajo 7
Medidas de seguridad genericas Cumple | NA | Cumple | MA& | Cumple | NA | Cumple | N& | Cumple | NA Cumple NA | Cumple MA
1 | Realizacicn de |a reunion para analisis de los
riesmas
2 | Realizar coordinacion previa a cambic de
procedimienta para realizar la tarea
3 | Bu=na ubicacion del wehioula
4 | Marealizar jueges y bromas
5 | Manten=r la distancia prudencial 3l lugar de
trabajo [Trabajador que esta abajo]
6 | Uso de casoco d= sepuridad
7 | Uso de unifarme de trabajo
E | Uso de botines de seguridad
8 | Uso de gafas de seguridad
10 | Uso de guantes de cusra
11 | Uso de luces de emergencia
12 | Uso de mznsajero
13 | Uso de conas de s=halizacion via
14 | Ewistencia y wig=ncia del botiguin de Primeros
Huxilios
15 | Ewistencia y wig=ncia del Extintor de Incendias
F1147 R1
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; FERMISD DE TRABAID
CRE INSTALACION ¥ RETIRO DE ANALIZADORES DE REDES
) . . Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
Medidas de seguridad para Trabsjos en alturs 0 ole | NA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | NA | Cumple | KA | Comple | NA | Comple | NA
16 | Uso de cinturon de seguridad yfa < nturcn
parta herramizntas
17 | Uso de escaleras amarradas y assguradas
18 | Revision del post= antes de empezar a
trabajar
19 | Drientacion 3l trabajadar &n altura
Medidas de seguridad para Trabajos con Trabajo 1 Trabajo 2 Trabajo 3 Trabajo 4 Trabajo 5 Trabajo & Trabajo 7
electricidad Cumple MA | Cumple | A | Cumple MA | Cumple | MA | Cumple | HA Cumple A Cumpl= MA
20 | Mo usar relojes, anillas, celular durant= I3
rezlizacian del trabajo
21 | Martener la distancia de sezuridad a las
ineas al realizar 2l trabajao
22 | Werificacion del estado de las partigas de
fibra de vidrio
23 | Uso de guantes de goma de media tensian
24 | Werificacion del buen estado de los guantes
d= poma d= media tension
25 | Uso de guantes de zoma de baja tension
26 | Werificacion del buen estado de los guantes
d= poma de baja tension
27 | Realizar =l trabajo en una faze 2 la vez
Firma de la persona que realiza ks revision en el
lugar del trabajo
F1147 R1
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©CRE R.L. Anexos
F1148 - Permiso de Trabajo Mantenimiento de Grupos Generadores
r = PERMISO DE TRABAJD
CRE MAMNTEMIMIENTO DE GRUPOS GENERADORES
1. Datos basicos del Permiso de Trabajo
Fecha: Hora de apertura: Hora de cierre:
Momibre:
Persona gue autoriza el Permiso | Cargoc
Firma:
Listado de Trabajadores Autorizados
Mombre Firma Mombra Firma
1. 2.
3 4,
5. [i8
7 B,
2. Ejecucion del Trabajo
Lugar Tarea a realizar

Lista de verificacion para la realizacién de cada trabajo

Cumple | Moaplica

1. El persanal cuenta con los Eguipos d= Proteccion Personal necesarios

2. El personal utiliza los Equipos de Proteccion Personal necesarios

3. El personal ha recibide instrucciones y precaucionas 3 seguir &n la ejecucidn de |2 tarea

4. El personal conoos & procedimiznto del Plan de Emergencias para la tarea

5. El personal ha sido capacitado =n el uso de extintores

6. Existenciz de =xtintores adecuados en =] sitio de trabajo

7. %erezlizo |3 inspeccion del estado de los extintores

8. Revision del busn estado de las herramientas manuales

9. WUsode las herramientas adecuadas para =l tipo de trabajo

10. El Sres de trabajo s encuentra libre de humedad, material combustible & inflamable,
sustancias quimicas, etc.

11. Areade trabajo delimitada y s=falizada

1Z. Se realiza corte de energia electrica o combustible

13. Al realizar pruebas vy acdonamiento, se verifica la inexistencia de personas en las zonas
de enargizacion

14. Los equipos cuentsn con proteccion & tierra y tene aislacian en los puntos de contacta
can las trabajzdores

15. El nivel de iluminacion permite ver detalles de aperaciony mantenimiento {letras,
colores, tamanas de materiales y piezas]

16. El sisterna eléctrico del equipo se encuentra sislado, con sus respectivas protecciones y
sefializacian

17. Existencia y vizencia del botiquin de Primeros Auxilios

FI114ER1
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